
◎　第　１　日

分 会　場

10:30 ～ 11:00 30

11:10 ～ 11:20 10

11:20 ～ 12:10 50

12:10 ～ 12:50 40

　・球審の構え方

　・球審の構え方

　・球審の構え方

移動(各自電車にて） 移　動

くすのきホール８Ｆ

ビュッフェスタイル

座　学

４０分

４０分

２０分

２０分

６０分

夕食 （～18:00）

全日本野球会議審判技術委員会
第１２回　アンパイアスクール　スケジュール

２０１１年１２月 ３ 日（土）～ ４ 日（日）　会場：西武第二球場　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　くすのきホール（座学）

スケジュール 事 項

受講者受付     

球　場
麻生委員長挨拶、講師紹介、２日間のスケジュール・班編成の発表

準備体操・ストレッチング、球審および塁審のジェスチャー、Go-Stop-Call

投手の投球動作に関する説明（球審の構え方を含む）

13:00 ～ 13:50 50

１ 班 ・ ２ 班 ３ 班 ・ ４ 班 ５ 班 ・ ６ 班

（ 球 場 ） （ブルペン一塁側・室内） （ 室内）

　・打球の判定練習 　・フォースプレイの判定練習

　　　打球の追い方 　・ストライクゾーンの説明 　・二塁盗塁練習

　　　走者無し一塁を中心に 　・投球判定練習 　・ダブルプレイ

14:00 ～ 14:50 50

１ 班 ・ ２ 班 ３ 班 ・ ４ 班 ５ 班 ・ ６ 班

（ブルペン一塁側・室内） （ 室内） （ 球 場 ）

　・フォースプレイの判定練習 　・打球の判定練習

　・ストライクゾーンの説明 　・二塁盗塁練習 　　　打球の追い方

３ 班 ・ ４ 班

　・二塁盗塁練習 　　　打球の追い方

（ 球 場 ）

　・ダブルプレイ 　　　走者無し一塁を中心に

　・打球の判定練習

　・ストライクゾーンの説明

　・投球判定練習 　・ダブルプレイ 　　　走者無し一塁を中心に

５ 班 ・ ６ 班

　・投球判定練習

（ 室内） （ブルペン一塁側・室内）

　・フォースプレイの判定練習

１ 班 ・ ２ 班

16:20 ～ 18:00 100

15:00 ～ 16:00 50

くすのきホール
８Ｆ

　（１）富澤宏哉氏 ルールの歴史について

　（２）ｽｼﾞｰﾜ ｳｨｼﾞｬﾔﾅｰﾔｶ氏 スリランカと野球について

　（５）質疑応答

　（３）森健次郎氏

MLBｱﾝﾊﾟｲｱｷｬﾝﾌﾟに参加して　（４）山口智久氏

18:00 ～ 21:00 180
今シーズンを振り返って



◎　第　２　日

分 会　場

6:00 ～ 7:00 60

～ 8:00 移　動

8:20 ～ 9:00 40 球　場

12:30 ～ 13:10 40

球　場

室　内

球　場

室　内

15:10 ～ 15:20 10 球　場

15:20 ～ 球　場

スケジュール 事 項

起  床　⇒　朝　食　　　

準備体操・ストレッチング、塁審のゼスチャー・発声練習

9:10 ～ 10:10 60

１班 ２班 ３班 ４班 ５班 ６班

　・ボーク、妨害、ランダウンなど

キャンプゲームⅠ 投球判定練習 本塁周辺のプレイ

（ 球 場 ） ブル室内 ブル1塁側 室内

10:20 ～ 11:20 60

１班 ２班 ３班 ４班 ５班 ６班

投球判定練習 本塁周辺のプレイ キャンプゲームⅠ

　・ボーク、妨害、ランダウンなど

ブル室内 ブル1塁側 室内 （ 球 場 ）

11:30 ～ 12:30 60

１班 ２班

本塁周辺のプレイ

３班 ４班 ５班 ６班

ブル1塁側

キャンプゲームⅠ 投球判定練習

　・ボーク、妨害、ランダウンなど

　・試合形式による総合実践練習

　　【前半】　１～３班　各塁１５分ローテーション

　　　　　　　 ４～６班　それぞれの講師との質疑応答（実技を含む）

　　【後半】　４～６班　各塁１５分ローテーション

室内 （ 球 場 ） ブル室内

各自電車にて移動（【参考】7:08新狭山駅発⇒7:40西武球場前駅着）

　　　　　　　 １～３班　それぞれの講師との質疑応答（実技を含む）

ＧＯ－ＳＴＯＰ－ＣＡＬＬ！

閉校式　　　　　　・講評　・受講証交付　

昼　食（弁当）

13:10 ～ 15:10 120

  ・キャンプゲームⅡ


